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Resumo
OBJETIVOS

v Demonstrar a seguranca da reconstituicdo
imediata do bioestimulador facial a base de acido
poli-I lactico Sculptra®

4 Relatar indices baixos de eventos adversos.

ASPECTOS CHAVES

v 26 mulheres, latino-americanas, idade entre 27-
80 anos (média de 52 anos)

v' Critérios de Exclusdo: procedimentos prévios
com ac. hialurénico < 6 meses, implantes
permanentes, doencas autoimunes, uso de
imunossupressores, inflamacdes ou infeccdes locais,
histérico de queldides ou cicatrizes hipertréficas, <
18 anos, gravidez e lactagao, areas hiperdinamicas
foram afastadas

v Areas Tratadas: regides: malar, zigomética e
mandibular.

METODOLOGIA

v Obtido o Consentimento Informado de todos
os pacientes.

v" Numero de sessdes indicado de acordo com o
grau de flacidez tissular.

v Protocolos de 1 a 5 sessdes.
RECONSTITUI(;AO

v Higienizacgdo da tampa com
alcodlica 0,5%.

v 10 ml de &gua estéril para injecdo em
temperatura ambiente.

APLICACAO

v Dois pontos

v Canula22 G- Leque

v Injecdes lentas

v" 0,5 ml por ponto
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mercado, as  empresas
buscam desenvolver
medicamentos e técnicas que
proporcionem  praticidade,
eficiéncia e eficacia para a
nossa pratica diaria. O acido
Poli-L-Lactico é reconstituido
em sua forma convencional
com pelo menos 24 horas de
antecedéncia. O presente
artigo aborda a reconstituicdo
imediata, de forma segura,
para a otimizagdo do tempo e
custo do professional injector.
O fator custo deve ser levado
em conta, caso haja
imprevistos do paciente em
comparecer a consulta. As
reagdes adversas aos
polilactideos ~ normalmente
regridem em 7 dias e incluem
vermelhidao, coceira,
hematoma e sensibilidade.
Nédulos ou papulas
normalmente aparecem apds
diversos meses e estdo
associados a inadequada
reconstituicdo e variacdes de
volume  aplicados. Desta
forma, torna-se imperative
que tenhamos a adequada
diluicdo e hidratacdo do
medicamento. O presente
estudo mostrou-se promissor
para a otimizagao da diluicédo
do PLLA. Porém, torna-se
necessario um numero maior
de pesquisas para validacéo
de eficacia e eficiéncia da
técnica.

POS TRATAMENTO

v" Orientadas massagens seguindo as regras dos
5-5 minutos, 5 vezes ao dia por 5 dias

v' Pacientes avaliados em 30 dias para anélise dos
eventos adversos.

RESULTADOS

v 3,44% dos pacientes desenvolveram nddulos
no primeiro més. Regressdo completa apds 2
sessbes semanais de inje¢cdes de solucdo salina a
0,9% injetada nos nédulos e seguida de massagem
posterior

v Nao foram relatadas entupimento de cénulas.

CONCLUSAO

v. O estudo demonstra seguranga nos
procedimentos realizados com a reconstituicdo
imediata dos medicamentos e eventos adversos
brandos

v A diluicdo e as técnicas de injecdo foram
analisadas no presente estudo, bem como o follow-
up dos pacientes em 90 dias apds aplicagéao.




